El desarrollo de su hijo

Utilice esta guia para ver como esta creciendo y
aprendiendo su hijo. Los bebés y nifios con proble-
mas de audicion pueden ser elegibles para los servi-
cios.

Dos meses

e Se sobresalta con los sonidos fuertes/se calma
con la voz de su mama

e  Mira sus manos/mira el sonajero

e  Hace sonidos de bienestar/chupa bien el
biberén

e Levanta la cabeza cuando estd boca abajo

e Moldea y afloja el cuerpo lo sostiene

Cuatro meses

e Busca con los ojos un sonido

e Levanta el pecho con sus brazos cuando esta
boca abajo

e Juega con sonajeros, alcanzandolos y agarran-
dolos

e  Susurra usando vocales

Seis meses

e Voltea la cabeza buscando un sonido

e Puede comenzar a arrastrarse, girar, revolcarse

e Sostiene el peso sobre las manos cuando esta
boca abajo

e Se sienta momentaneamente apoyandose en sus
manos

e Pasa objetos de una mano a otra

e Desarrollo de la coordinacion mano-ojo

Nueve a Doce meses

e A los nueve meses, responde a su nombre

e Imita sonidos simples (mama, papa)

e Coloca los objetos en un recipiente

e Se para solo brevemente, camina apoyandose
con las manos

e Bebe de una taza (puede necesitar ayuda)

e La primera verificacion dental se puede realizar
en este momento

e Se fija intensamente en las facciones de la cara

Si desea una copia de esta publicacion en
una forma alternativa debido a una
discapacidad, contacte a:

MISSOURI DEPARTMENT OF
HEALTH AND SENIOR SERVICES
Division of Community Health
Genomics and Newborn Health

P.O. Box 570

Jefferson City, MO 65102

(800) 877 6246

Los ciudadanos con problemas auditivos
pueden contactar al departamento a
través del Missouri Relay, 800-735-2466

Un empleador de igualdad y de accion
affirmativa en el lugar de trabajo. Servi-
cios proporcionados en una base no dis-
criminatoria.

Para mayor informacion acerca servicias
de salud materna, infantil y familiar
Contacte a:

1-800-TEL-LINK
(1-800-835-5465)
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(Por qué se debe examinar la au-
dicion de mi hijo?

Las estadisticas muestran que cuatro a seis de
cada 1,000 recién nacidos sufren cierto grado de
pérdida auditiva. Aunque estas estadisticas indi-
can que es poco probable que su bebé tenga un
problema auditivo, si existe, es importante que lo

sepa lo antes posible.

Los primeros dos afios de vida de su bebé son los
mas importantes para adquirir el habla y el len-
guaje. Ya que una pérdida auditiva puede afectar
el desarrollo del habla y del lenguaje de su bebé,
es importante diagnosticar los problemas audi-

tivos tempranamente.

En 1999, Missouri emiti6 un proyecto de ley 401,
que ordena que todos los recién nacidos sean
sometidos a un examen auditivo al nacer. La au-
dicion formara parte de las pruebas de
nacimiento, similar a las otras pruebas para todos

los bebés a partir de enero de 2002.

¢ Como se realizard la prueba audi-
tiva?

Existen dos tipos de pruebas que se utilizan para
examinar la audicion de un bebé. Su bebé puede
ser sometido a una o a ambas pruebas. En la

primera, Emisiones Otoacusticas Evocadas

(OAE), su bebé escuchara un sonido mediante un
pequetio conector de oido. Una computadora mide
los ecos que regresan del oido. La prueba se realiza
cuando su bebé esta callado y deberia terminar en
pocos minutos.

El segundo tipo de prueba es una Prueba de Re-

spuesta Auditiva Cerebral (AABR). En este método,

el bebé escucha un sonido a través de un pequefio

auricular y el detector mide la respuesta de su beb¢ al

sonido. Ambas pruebas son totalmente seguros y no

dafaran a su bebé.

¢ Qué ocurre si mi bebé no pasa el ex-
amen auditivo?

Si su bebé no pasa el primer examen de prueba, in-

tentaremos repetir el examen antes de que su bebé se
vaya a su casa, o se le contactara para programar una

segunda prueba después de llegar a su casa. Aunque

un pequefio porcentaje de bebés que no pasan el

primer examen no sufren de pérdida auditiva, es im-

portante estar seguros. Si su bebé no pasa la segunda

prueba, se recomendaran diferentes tipos de pruebas
auditivas administradas por un especialista en au-

dicion.

Debido a que una intervencion temprana es muy im-
portante para el desarrollo de los bebés con proble-
mas auditivos, es importante no retrasar las pruebas.
Se recomienda que todas las pruebas se terminen a
los tres meses de edad y que el bebé que sufra de

pérdida auditiva se encuentre en un programa de in-

tervencion lo antes posible, pero no después de los
seis meses. Su especialista en audicion le puede
proporcionar informacién sobre los programas de

intervencion de su zona.

Si mi bebé pasa el examen auditivo,
¢(debo volver a efectuarlo posterior-
mente?

Los resultados del examen muestran como esta
escuchando su bebé en ese momento. Algunos
nifios con infecciones auditivas frecuentes y otras
infecciones serias, enfermedades cronicas o his-
toria familiar de pérdida auditiva pueden desarrol-
lar una pérdida auditiva mas adelante en sus vidas.
Si esta preocupada por la capacidad auditiva o de-
sarrollo del habla y lenguaje de su hijo, puede
volver a someter a examenes a su hijo a cualquier

edad.

Ademas, un porcentaje muy pequeiio de bebés que
sufren problemas auditivos pueden pasar las prue-
bas. El cuadro de la pagina siguiente describe un
desarrollo normal. Si tiene preocupaciones acerca
de la audicion de su bebé, o del desarrollo del
habla y lenguaje, debe contactar a su pediatra o a

un especialista en audicion.



